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!Ǝŀƛƴ ǘƘƛǎ ȅŜŀǊ {9w!D Ƙŀǎ ŦƻŎǳǎǎŜŘ ƳǳŎƘ ƻŦ ƛǘǎ ŀǧŜƴǝƻƴ ƻƴ ƛƳǇǊƻǾƛƴƎ ǘƘŜ ŜŎƻƭƻƎƛŎŀƭ ƘŜŀƭǘƘ ƻŦ !ǧŀŘŀƭŜ ŦƻǊŜǎƘƻǊŜ - ŀƴ 
ŜȄǘǊŜƳŜƭȅ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ƳŀǊƎƛƴ ƻŦ !-/ƭŀǎǎ bŀǘǳǊŜ wŜǎŜǊǾŜ ŀƭƻƴƎ ǘƘŜ {ǿŀƴ 9ǎǘǳŀǊȅ aŀǊƛƴŜ tŀǊƪΦ ¦ƴŦƻǊǘǳƴŀǘŜƭȅ ƛǘ ƛǎ ƴŀǊǊƻǿΣ 
ƴƻǿ ŀƭƳƻǎǘ ǘǊŜŜƭŜǎǎ ŀƴŘ ƘŜŀǾƛƭȅ ŘŜƎǊŀŘŜŘ ōȅ ǾŀǊƛƻǳǎ ǳǊōŀƴ ǇǊŜǎǎǳǊŜǎΦ 

²ƛǘƘ ǘƘŜ ǎǳǇǇƻǊǘ ƻŦ ŀ 5./! /ƻƳƳǳƴƛǘȅ wƛǾŜǊŎŀǊŜ ƎǊŀƴǘΣ ōƻǘƘ ƻǳǊ {ŀǘǳǊŘŀȅ ŀƴŘ ¢ǳŜǎŘŀȅ ƳƻǊƴƛƴƎ ǘŜŀƳǎ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ 
ƘŀǊŘ ŀǘ ǿƻǊƪ ŘǳǊƛƴƎ ǿƛƴǘŜǊ ǊŜƳƻǾƛƴƎ ǿŜŜŘǎ ŀƴŘ ǇƭŀƴǝƴƎ ƴŀǝǾŜ ǎǇŜŎƛŜǎ ǘƘŀǘ ƘƻǇŜŦǳƭƭȅ ǿƛƭƭ ōŜ ǘƻǳƎƘ ŜƴƻǳƎƘ ǘƻ ǎǳǊǾƛǾŜ 
ǳƴƴŀǘǳǊŀƭƭȅ ƘŀǊǎƘ ŎƻƴŘƛǝƻƴǎ ƛƴ ǘƘŜ Ƴŀƴȅ ōǊŜŀŎƘŜǎ ƛƴ ŦƻǊŜǎƘƻǊŜ ǾŜƎŜǘŀǝƻƴΦ  

¢ƘŜ Ƴŀƛƴ ǎǇŜŎƛŜǎ ǇƭŀƴǘŜŘ ǘƻ ǎǳǇǇƭŜƳŜƴǘ ŜȄƛǎǝƴƎ ǎŜŘƎŜǎ ǿŜǊŜ wƘŀƎƻŘƛŀ ōŀŎŎŀǘŀΣ 
{ŎŀŜǾƻƭŀ ŎǊŀǎǎƛŦƻƭƛŀΣ CƛŎƛƴƛŀ ƴƻŘƻǎŀΣ !ǘǊƛǇƭŜȄ ŎƛƴŜǊŜŀ ŀƴŘ /ƻƴƻǎǘȅƭƛǎ ŎŀƴŘƛŎŀƴǎΦ  

! ŘƛƭǳǘŜŘ ǎŜŀǿŜŜŘ ǎƻƭǳǝƻƴ ǿŀǎ ŀǇǇƭƛŜŘ ǘƻ ƘŜƭǇ ǘƘŜƛǊ ŜǎǘŀōƭƛǎƘƳŜƴǘ ƛƴ ŜȄŎŜǇǝƻƴŀƭƭȅ   
ƘȅŘǊƻǇƘƻōƛŎ ǎƻƛƭǎΤ ƘƻǿŜǾŜǊ ǎǳƳƳŜǊ ǿŀǘŜǊƛƴƎ ǿƛƭƭ ōŜ ǊŜǉǳƛǊŜŘ ŀǎ ǿŜƭƭΦ   

hƴŎŜ ǿƛƴǘŜǊ ǎǘƻǊƳǎ ƘŀǾŜ ŀōŀǘŜŘ ǿŜ ǿƛƭƭ Ǉƭŀƴǘ WǳƴŎǳǎ ƪǊŀǳǎǎƛƛ ŀƭƻƴƎ ǘƘŜ ǿŀǘŜǊΩǎ ŜŘƎŜ 
ǘƻ ǎǘǊŜƴƎǘƘŜƴ ǘƘŜ ǎŜŘƎŜ-ōŀƴƪǎ ŀƎŀƛƴǎǘ ƛƴŎǊŜŀǎƛƴƎ ŜǊƻǎƛǾŜ ǇǊŜǎǎǳǊŜǎΦ  

IMPROVING FORESHORE RESILIENCE  

hƴ ǾŀǊƛƻǳǎ Řŀȅǎ ŀƴŘ ŀǘ ǾŀǊƛƻǳǎ ōǊŜŀŎƘŜǎ ƛƴ ǾŜƎŜǘŀǝƻƴ ŀƭƻƴƎ ǘƘŜ !ǧŀŘŀƭŜ ŦƻǊŜǎƘƻǊŜ                                                                                                                    
tƘƻǘƻƎǊŀǇƘǎ ŎƻǳǊǘŜǎȅ w bŀǇƛŜǊΣ / hΩbŜƛƭƭ ϧ b tŜǘŜǊǎ 

ôHAPPINESS APPEARSõ  AT ALFRED COVE 

ΨIŀǇǇƛƴŜǎǎ !ǇǇŜŀǊǎΩ ǿŀǎ ŀ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ŀǊǘ ǘǊŀƛƭΣ ƳŀŘŜ ōȅ 
ǘƘŜ aŜƭǾƛƭƭŜ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ƻǾŜǊ ŀ ǿŜŜƪŜƴŘ ƛƴ ƭŀǘŜ WǳƴŜΦ  

{9w!D ŎƻƴǘǊƛōǳǘŜŘ ŀ ƅƻŎƪ ƻŦ ŀǊƻǳƴŘ млл ōƛǊŘǎ ǘƻ ǘƘŜ ǘǊŀƛƭ - 
ƭƛŦŜ-ǎƛȊŜŘ ǘŜƳǇƭŀǘŜǎ ƻŦ /ƻƳƳƻƴ DǊŜŜƴǎƘŀƴƪǎΣ wŜŘ YƴƻǘǎΣ 
DǊŜȅ tƭƻǾŜǊǎΣ wŜŘ-ƴŜŎƪŜŘ {ǝƴǘǎΣ ²ƘƛƳōǊŜƭǎ ŀƴŘ .ŀǊ-ǘŀƛƭŜŘ 
DƻŘǿƛǘǎ - Ŏǳǘ ōȅ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊǎ ŦǊƻƳ ǊŜŎȅŎƭŜŘ ŎƻǊƅǳǘŜΦ  

¢ƘŜȅ ǊŜǇǊŜǎŜƴǘŜŘ ǘƘŜ Ƴŀƴȅ ǎǇŜŎƛŜǎ ƻŦ ǘǊŀƴǎ-ŜǉǳŀǘƻǊƛŀƭ  
ƳƛƎǊŀǘƻǊȅ ǎƘƻǊŜōƛǊŘǎ ǘƘŀǘ ǊŜǘǳǊƴ ŀƴƴǳŀƭƭȅ ǘƻ ǘƘŜ {ǿŀƴ   
wƛǾŜǊ 9ǎǘǳŀǊȅ ŦǊƻƳ ǘƘŜƛǊ ōǊŜŜŘƛƴƎ ŀǊŜŀǎ ƛƴ !ǊŎǝŎ ǊŜƎƛƻƴǎΦ   

¢ƘŜ ǘŜƳǇƭŀǘŜǎ ǿŜǊŜ ƛƴǎǘŀƭƭŜŘ ƻƴ ǘƘŜ ŦƻǊŜǎƘƻǊŜ ƻŦ !ƭŦǊŜŘ 
/ƻǾŜ - ŀƴ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ŦƻǊŀƎƛƴƎ ŀƴŘ ǊŜǎǝƴƎ ǎƛǘŜ - ŀƭƭƻǿƛƴƎ 
ǾƛǎƛǘƻǊǎ ǘƻ ǿŀƭƪ ŀƳƻƴƎ ǘƘŜƳ ŀƴŘ ƭŜŀǊƴ ǘƘŜƛǊ ƴŀƳŜǎΦ        
LƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ƻƴ ŜŀŎƘ ǎǇŜŎƛŜǎΩ ǇŀǊǝŎǳƭŀǊ ŀǧǊƛōǳǘŜǎ ŀƴŘ ǘƘŜ ŜǇƛŎ ƧƻǳǊƴŜȅƛƴƎ ǳƴŘŜǊǘŀƪŜƴ ŜŀŎƘ ȅŜŀǊ ǿŀǎ ŀƭǎƻ ǇǊŜǎŜƴǘŜŘΦ 

wŜǇǊŜǎŜƴǘŀǝǾŜǎ ŦǊƻƳ ǘƘŜ CǊƛŜƴŘǎ ƻŦ ǘƘŜ aŜƭǾƛƭƭŜ .ƛǊŘ {ŀƴŎǘǳŀǊȅ ǿŜǊŜ ƻƴ ƘŀƴŘ ǘƻ ŘƛǎŎǳǎǎ ŀƴ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ   
ƛƴƛǝŀǝǾŜ ǘƻ ǇǊƻǘŜŎǘ ǘƘŜǎŜ ŀƴŘ ƻǘƘŜǊ ōƛǊŘƭƛŦŜ ŦƻǊ ƎŜƴŜǊŀǝƻƴǎ ǘƻ ŎƻƳŜΣ ōȅ ŜǎǘŀōƭƛǎƘƛƴƎ !ƭŦǊŜŘ /ƻǾŜ ŀǎ ŀ ǎŀŦŜ ǊŜŦǳƎŜΦ CƻǊ 
ƳƻǊŜ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ǎŜŜΥ ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦŦŀŎŜōƻƻƪΦŎƻƳκƳŜƭǾƛƭƭŜōƛǊŘǎŀƴŎǘǳŀǊȅŀƴŘŘƛǎŎƻǾŜǊȅŎŜƴǘǊŜκ 

±ƛǎƛǘƻǊǎ ǘƻƻƪ ŀŘǾŀƴǘŀƎŜ ƻŦ ōǊŜŀƪǎ ƛƴ ǘƘŜ ǿŜǘ ǿŜŀǘƘŜǊ ǘƻ ǎŜŜ ǘƘƛǎ ƧƻȅŦǳƭ ŘƛǎǇƭŀȅ - ŀƴǝŎƛǇŀǝƴƎ ōƻǘƘ ǘƘŜ ǊŜŀƭ ōƛǊŘǎΩ ŀǊǊƛǾŀƭ 
ƛƴ ǘƘŜǎŜ ǇŀǊǘǎ ŘǳǊƛƴƎ {ŜǇǘŜƳōŜǊΣ ŀƴŘ ƭŀǘŜǊ ǘƘŜ hǾŜǊǿƛƴǘŜǊƛƴƎΥ {ǳƳƳŜǊ ƻƴ ǘƘŜ {ǿŀƴ tǊƛƴǘ 9ȄƘƛōƛǝƻƴ ŀǘ bȅƛǎȊǘƻǊ {ǘǳŘƛƻΦ  

¢ƘŜ ŜȄƘƛōƛǝƻƴ ǿƛƭƭ ƻǇŜƴ ƻƴ млǘƘ hŎǘƻōŜǊ ό²ƻǊƭŘ aƛƎǊŀǘƻǊȅ .ƛǊŘ 5ŀȅύ ŀƴŘ Ǌǳƴ ŦƻǊ ǘǿƻ ǿŜŜƪǎΦ 

tƘƻǘƻƎǊŀǇƘǎ ŎƻǳǊǘŜǎȅ                       
a aŀǘŀǎǎŀ ϧ ! CŀƛǊōŀƛǊƴ 

 

 


